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18. „ŐRJÁRAT” 
 

A rehabilitáció határterületeinek aktuális kérdései 
A DEOEC Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék  

továbbképző konferencia-sorozata 
 

A Debreceni Egyetem Orvos- és Egészségtudományi Centrum (DE OEC)  
és a  

Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház  
közös rendezvénye 

 
IMMUNPATOLÓGIAI TÁRSBETEGSÉGEK HATÁSA A STROKE AKUT ÉS 

REHABILITÁCIÓS ELLÁTÁSÁRA 
 

2012. november 9., péntek 14.00 óra 
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház Konferencia Központ 

Miskolc, Szentpéteri kapu 72-76. 3526 

 
 

Az „Őrjárat” konferencia-sorozat legutóbbi, 2010-2011-es 
rendezvényei: 

 
• A stroke határterületei I. – DE OEC Kapcsolat Napja, Debrecen 
• Alsóvégtagi amputációk határterületei I., Nyíregyháza 
• Arthroscopos beavatkozások hatása a térdízületi folyamatok kezelésére és a 

betegek rehabilitációjára, Fehérgyarmat 
• A biológiai terápia bevezetésének hatása a reumatológiai betegek 

rehabilitációjára, Szolnok 
• Sclerosis Multiplex – DE OEC Kapcsolat Napja, Debrecen 
• Kardiális decompenzáció, MÁGY 
• A porotikus gerinc – kezelés és rehabilitáció, Visegrád 

 
„Társbetegségek hatása a stroke utáni akut és rehabilitációs ellátás eredményességére” 
gondolatkörben tervezett „Őrjáratok” és témáik: 
 

o Immunpatológiai-autoimmun betegségek és a stroke (2012. november) 
o Anyagcsere betegségek és a stroke (2013. február) 
o Progrediáló neurológiai betegségek és a stroke (2013. november) 
o Pulmonológiai betegségek és a stroke (2014. február) 

 
 

Támogatóink: 
 

Rehab-Észak Kft. 
 

Otto Bock Hungaria Kft. 
 

OrtoProfil Kft. 
 

 
 

A konferencia akkreditációja folyamatban. A részvétel ingyenes. 
 

Részvételi szándékát kérjük jelezze a www.rehab.hu oldalról elérhető online 
jelentkezési űrlapon, vagy a 46/596-600/4003 telefonon. 

 
 

További meghívó letölthető és kinyomtatható az  
Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Magyarországi Társasága (ORFMMT) 

weboldaláról, a www.rehab.hu oldalról. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A tudományos ülés programja:    
 

14.00-14.20  Üdvözlések 
Dr. Csiba Gábor főigazgató főorvos  
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház 
Prof. Dr. Barkai László oktatási és tudományos igazgató-helyettes  
Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház 
Dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna, tanszékvezető egyetemi docens 
DE OEC Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék 
Dr. Tóth István osztályvezető főorvos 
Mozgásszervi Rehabilitáció II., Borsod-Abaúj-Zemplén Megyei Kórház és 
Egyetemi Oktató Kórház  II. Rákóczi Ferenc kórházi  telephely 

 
Üléselnök: 
Dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna tanszékvezető egyetemi docens 
Dr. Tóth István osztályvezető főorvos 
 
14.20-14.40 Bevezető az immunpathológiai – szisztémás autoimmun 

betegségekről – potenciális rizikó faktorok a stroke szempontjából  
Prof. Dr. Szekanecz Zoltán, tanszékvezető, DE OEC Reumatológiai 
Tanszék, Debrecen 

14.40-15.00  Az autoimmun betegek akut stroke ellátásának problémái 
 Dr. Valikovics Attila PhD., osztályvezető főorvos , Stroke, Vasculáris és 

Általános Neurológiai és Toxicológiai Osztály, Borsod-Abaúj-Zemplén 
Megyei Kórház és Egyetemi Oktató Kórház, Miskolc  

15.00-15.20  Autoimmun betegek stroke utáni rehabilitációja 
Dr. Szél István osztályvezető főorvos, Dr. Najat Nárcisz, Hemiplegia 
Rehabilitációs Osztály, Országos Orvosi Rehabilitációs Intézet, 
Budapest 

15.20-15.40 Mentálhigiénia szempontok a „kettős teher” miatt – kapcsolattartás a 
családdal (esetismertetés) 
Tálas Lászlóné vezető ápoló, mentálhigiénikus, DE OEC Orvosi 
Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék, Debrecen  

15.40-16.00 Az ergoterápia sajátosságai, ha a stroke betegnek autoimmun 
betegsége is van 

 Hőgye Zsófia vezető gyógytornász, ergoterapeuta , DE OEC Orvosi 
Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék, Debrecen  

16.00-16.20 A gyógytorna és gyógyászati segédeszköz szükséglet specialitásai, a 
neurostimulációtól az egyedi segédeszközzel való ellátásig 

 Gelányi László, gyógytornász, Otto Bock Hungária Kft. , Budapest 
 
16.20-16.40  Záró megbeszélés 
 
16.40              Büfé 

 

„Őrjárat” 
 
 
 

A rehabilitáció és határterületeinek aktuális kérdései 
 
 

A DE OEC Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszék 
továbbképző konferencia-sorozata 

 
 
 

Az „Őrjárat” továbbképző konferenciákon a különböző klinikai diszciplinák és a 
rehabilitáció határterületeinek egymásba érő közös mezsgyéje mentén 
kiválasztott témák megbeszélésre kerül sor tudományos ülések keretében a DE 
OEC Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Tanszéke és az ország bármelyik 
részében lévő rehabilitációs osztály vagy szakkórház közös szervezésében. 
 
Az „Őrjárat” konferenciák legfőbb célja, hogy a prevenció, kuráció és a 
rehabilitáció szakterületei között szorosabbra fűzze a kapcsolatot olyan témák 
multidiszciplináris megközelítésben történő megbeszélésével, amelyek több 
klinikai szakmát és a rehabilitációs orvoslásnak is több részterületét érintik.  A 
továbbképző konferencia-sorozatot kötelezően választható képzésként 
akkreditáltatjuk a rehabilitáció és klinikai szakmák szakorvosai számára. 
 
Az első rendezvény szervezője a szikszói II. Rákóczi Ferenc Kórház volt 2008. 
szeptember 26-án az obezitás problémakörét tekintettük át. Azóta immár a 18. 
„Őrjáratot” szervezzük. 

 
Rendezvényeinkre mindenkit szeretettel várunk ! 
 
Debrecen, 2012. szeptember 25. 
 
 
 

Dr. habil. Vekerdy-Nagy Zsuzsanna 
Tanszékvezető egyetemi docens 

 
 

 


