
A Magyar Rehabilitációs Társaság elnökségének nyilatkozata 

 

A Magyar Rehabilitációs Társaság elnöksége aggasztónak tartja a rehabilitációs kapacitások 

elmúlt hetekben tapasztalható leépítésének mértékét. Valóban vannak olyan rehabilitációs 

tevékenységek, amelyek a járványügy érdekében átmenetileg szüneteltethetők vagy 

átcsoportosíthatók, de a posztakut rehabilitáció (akut betegség, baleset után kialakult 

funkciózavar miatt) nem halasztható, elmaradása vagy későbbre halasztása maradandó 

egészségkárosodáshoz, funkcióképesség alacsonyabb szintű helyreállásához vezethet. 

Emellett maga a COVID járvány is generál rehabilitációs szükségletet, egyebek között a tartós 

intenzív ellátás után jelentkező tünetegyüttes miatt (post intensive care syndrome), amely 

idegrendszeri és mozgásszervi tünetekkel jár. A posztakut rehabilitációra jelenleg 

rendelkezésre álló ágyak száma országosan igen kevés. Az Egészségügyi Államtitkárság 

honlapján sajnos tévesen szerepel, hogy az Országos Orvosi Rehabilitációs Intézetben 169 

rehabilitációs ágy működik, a pontos szám 60 (az eredeti  mintegy háromszázból). 

Aggodalmainkat fokozta Országos Intézetünk főigazgatójának, Cserháti Péter Tanár Úrnak a 

felmentése. E tekintetben csatlakozunk a szakmai szervezetek, így a Magyar 

Kórházszövetség, a Magyar Orvosi Kamara, a Mozgássérültek Egyesületeinek Országos 

Szövetsége, továbbá a Semmelweis Egyetem  véleményéhez. Cserháti Péter főigazgatóként 

pontosan végrehajtott minden utasítást, ugyanakkor hangot adott szakmai véleményének, ha 

pedig szükséges volt, javaslatokat tett. Tanár Úr szakmánk kiemelkedő képviselője, 

iránymutatója, elismert szakembere, példaképe. Bízunk és reménykedünk abban, hogy 

főigazgatói megbízatásának megszüntetése csak egy orvosolható félreértés következménye. 

Mindezek alapján a rehabilitációs szakterület kéri visszahelyezését korábbi pozíciójába 

valamint  a szükséges neurológiai és mozgásszervi rehabilitációs ellátás biztosítását a magyar 

emberek részére.  


